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RESUMO

A silicose € considerada a mais antiga docenea ocupacional. Fim 1870, Visconti
descreven uma enfermidade resultante da deposicio do pd de silica nos
pulmdes, usando pela primeira vez o termo silicose, uma doenca com danos
pulmonares ¢ extra-pulmonares. Fste trabalho visa a fazer uma revisio da
literatura sobre silicose emn mineradores de pedreiras, sugerindo métodos de
prevencdo e rasteeio ¢ analisando a prevaléncia da doenca emn Pedra Tavrada-
PB, Brasil. A referida cidade apresenta um nimero relativamente grande
daqueles trabathadores, por ser 2 mineracio o sustenticulo da economia local,
existindo poucas publicacfes a esse respeito na regifo. Foram realizadas
pesquisas em livros, artigos em revistas, bases eletronicas de dados e foi rambém
pesquisada a prevaléncia na populacio local de mineradores. Foram encontrados
em 2004, trés pacientes com silicose em estado grave e outras cinco pessoas
morreram em consequéncia da doenga.

PALAVRAS-CHAVE: Sifcose, Epideniinlogia, Mineracdio.

SILICOSIS IN PEDRA LAVRADA, PARAIBA, BRAZIL:
A LITERATURE REVIEW AND CORRELATION WITH LOCAL
PREVALENCEH

ABSTRACT

Silicosis has been considered the most antique occupational disease. Visconti,
in 1870, described a discase caused by deposition of silica dust in the lungs,
that could lead to pulmonary and extrapulmonary damage. This study aims to
review literature about the prevalence of silicosis in stone mine workers and
suggests screening methods and prevention to the disease, analvzing the
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prevalence of silicoses in Pedra Lavrada town, state of
Paraiba, Brasit.The referred town has a relagvely high
number of that kind of workers,tor being mineration
the fulerum of local cconony Similar studies done in
that region weren’t found significantly in literature, With
this purpose, a literature review was done in books,
magazines articles, virtual health library ; the prevalence
of silicosis in local mine workers were researched aswell,
In 2004, three cases of padents with severe sibeosis were
pelated and five more padents died due to the diseasc.
This study suggests screening methods and prevention
to the disease.

KEY-WORDS: Sidcois, Lpidemiofogy, Mining.
INTRODUCAO

A silicose € conhecida desde 2 Antiguidade. Sao
desta época os primeiros registros que documentam 2
cxisténeia de mumias cgipeias com patologias
pulimonares, que cotrespondem ao que atualmente se
denomina silicose. Nas sociedades antigas, a pocira
de silica era liberada como residuo em atividades de
mineracio, de construcio e na produgido de objetos
de decoragio.

Com ¢ crescente processo de industrializacdo,
ocorteu um agmento da utilizacao de minerals, como
quartzo, feldspato, berilio dentre outros, que durante sua
extracio ¢ manuseio inadequado, liberam grande
quantidade de pocira de silica, resultando em uma
exposicio maior dos trabathadores. A silica em forma
de poeira, que corresponde ao didxido de siticio, (5i0,),
apds ser inspirada, se deposita nos pulmaoes, constituindo
uma etapz imprescindivel & manifestacio da
preumoconiose.

O termo silicose, unlizado pela primeira ver por
Viscont em 1870, descreve a patologia resultante
dessa deposigio de péd de silica nos pulmices. 10 ama
doenca pulmonatr de cariter cronico, com evolucao
progressiva e irreversivel, sendo considerada a mais
antign doenca ocupacional. A silicose ¢ a
preumoconiose mais prevalente no Brasil e no mundo.
F a principal czusa de invalidez entre as doencas
respiratdrias ocupacionais,
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No Brasil, os primeiros estudos epidemioldgicos
sobre a ocorréncia de silicose, foram realizados pelo
Departamento Nacional dz Producio Mineral (DNPM),
em mineracoes de ouro de Minas Gerais. Teixeira ef o/
(1940), eni um destes primeiros trabalhos, publicon um
estudo sobre a higiene das minas de ouro: Silicose -
Moreo Velho - Minas Gerais. Dos 2197 trabathadores
de subsolo examninados clinicamente, 908 submeteram-
se a radiografia de torax, Destes trabalhadores, 304 foram
considerados portadores de silicose em algum de seus
estadios, ndmere este correspoadente a 33,5% dos
radiografados ¢ 13,8% de todos os trabalhadores
examinados. Outros estudos como o de Franco (1974,
realizado em 200 trabalhadores de pedreiras no
Municipio de Ribeirio Preto — SP descobriu 23 casos
de silicose, 0 que correspondeu a uma prevaléncia de
5%,

Fom estudos mais recentes, realizados nos anos
de 1999 ¢ 2000, observou-se 34.066.789 wabalhadores
formalmente ocupados no Brasil. Destes, 1.815.953 (5%)
estavam expostos 4 silica em mais de 30% da jornada
semanal de trabalho (RIBHEIRO, 2003). No mesmo
estudo, constatou-se que, entee as atividades econdmicas,
aquelas que apresentaram maior percentagem de
expostos foram: construgao civil com 62% de expostos;
extracdo mineral com 01%; inddstria de minerais niao-
metalicos com 53%; meraldrgica com 23% de expostos.

Segundo Mendes (1980), nao se tem divida em
salientar a importancia do trabalho em pedreiras como
sendo de clevado risco para manifestagiio da silicose,
principalmente 4 luz dos trabalhos de Franco (1974).
No Brasil, especialmente em Pedra Lavrada nio ¢
diferente, a atividade nas pedreiras € caracterizada por
ser constituida, gquase sempre, por estabelecimentos
peauenos, dispersos, com condicoes de trabalho Mo
primitivas. Tudo 1sso torna diticil « introducdo efetiva
de medidas adequadas de higicne do trabalho, o que
permite a existéncia de wm lugar extremamente propicio
ap desenvolvimento da silicose,

O municipio possul uma area de 391,4 kma,
distante 232 km da capital Jodo Pessoa (PB). O mesmo
estd localizado na mesorregilo da Borborema e na
microrregiio do Seridd Oriental da Paraiba. Segundo
dados do IBGE (2007), possui uma populacao de 6.810
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habitantes. 1Je acordo com a Cooperativa de Mineradores
Lavrada (2009),
trabalhadores na mineracio.

de Pedra haviam cerca de 430

Tendo em vista a escasser de estudos gue abordem
a silicose como problemdtica social e econdmica na regizo
Nordeste, mais especificamente na Paraiba, ¢ a auséncia
de artigos cientificos que registrem ¢ discutam a situagio
em Pedra Lavrada, percebe-se a importancia e
aeccessidade deste apanhado bibliografico e coleta de
dados no muaicipio estadado, para exposicio ¢ registro
desse importante problema de satde piblica.

Lspera-se que apds a discussio dos dados
coletados, o problema seja compreendido localmente em
tode o seu curso evolutivo. A partir de enddo, se abre a
possibilidade para a prevencio das  doenca,
espectficamente em Pedia Lavrada, considerando-se a
proposta de mdrnduabzacao de estudo do problema, que
constitul o objetivo do presente arligo,

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisdo bibliografica sobre a
silicose em outros paises ¢ no Brasil, com posterior
comparagio destes dados com os obtidos no municipio
de Pedra Lavrada, privilegiando a discussio no municipio
e o registio cientitico do problema aesta localidade.

Apos escolha do tema ¢ a delimitacio a ser
investigada, fot feito um levantamento ibliografico das
publicactes sobre a silicose e mineradores de pedreiras,
Concluida esta etapa, foi realizada a colem dos dados
que permrtissem exprinir a situagdo do municipio de
Pedra Lavrada. £ preciso repistrar a necessidade de
recorréncia a métodos alternativos 4 pesquisa
bibliografica, tendo em vista a indisponibiidade de
lteratura especifica sobre ¢ terna no municipio.

Foram realizadas pesquisas em liveos, resumos,
catdlogos, manuais, base de dados, periGdicos especializados
e em base eletronica, por meio das palavras chaves:

“silicosis”, “prevalency” ¢ “epidemiology”, promovendo a
abotdagem de tema no Brasd ¢ no nundo,

Nio foram encontrados registros na lteratura gue
se referissem diretamente a Pedra TLavrada, apenas de
modo genérico, como Paraiba ou Nordeste do Brasil.

Fol necessiria a coleta de informaches em organismos

oficials de saade e também representativos da classe,
como Secreraria Municipal de Saide e Cooperativa dos
Mineradores de Pedra T.avrada.

Com as devidas autorizagoes, documentos como
prontudrios de pacientes, e atestados de Obitos foram
analisados na Secretaria de Saude. Na Cooperativa, os
dados foram somente coletados através de dados
fornecidos pelo presidente. Fsse Organismo nao
dispunha de um acervo com registros de dados pessoads
dos associados.

Os mineradores ¢ profissionais de sadde do
municipio foram entrevistados a fim de fornecerem
informagdes necessagias 4 compreensio do problema
local. Agueles fornecerain descricdes sobre o ambiente
e condighes de rabatho, bem como impressdes pessoals,
¢ estes informaches relevantes sobre a situacio clinica

dos mesmos, além de dados oficiais contidos em
prontudrios ¢ atestados de obitos.

No ano de 2003, uma escola municipal de Pedra
Lavrada realizou um mpormate registro da th(.()'-L 2o
municipio. Tratou-sc um trabaihe multdisciplinar,
realizado entre alunos do ensino médio, sob orientaciio
dos professores, No reterido estudo, os alunos por meio
de pesquisas el campo, entrevistas a4 garimpeicos ¢
profissionais de saude, rendo como meio facilitador o
fato de alguns serem filhos de mineradores, elaboram
diferentes registros de suas pesquisas, como relatorios
¢ alguns registros artisticos, como poemas ¢ historias
em quadrinhos,

Lmbora nde seja posstvel catalogar sistematica e
bibliograticamente esies registros, os mesmos foram
deverds importatites para vmna compreensio inicial do
tema. Serviram também como ponte norteador para o
estudo local, espectalmente no que se refere a cntrevistas
de mineradores ¢ profissionats de sadde. Os dades deste
trabalho encontrame-se arquivado na secretaria da Hscola
Municipal Médio “Maria

Filenita de Vasconcelos Carvalhe”, ¢ foram gentilimente
&

de Fnsino Fundamental e

cedidos para consulta,

Neste material, encontram-se, por exemplo,
copias de resulindos de andlises quimicas, realizada
em 1997,

do entio Campus H da Universidade Federal da

pelo Departamento de Andlises Minerais

Paraiba (hoje Universidade Federal de Campina
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Grande). Tratava-se de uma andlise de um dos principais
produtos de mineragio cm Pedra Tavrada, o quartzo,
um nvineral de vasta aplicacie industrizl, como em
industria de vidros e componentes de computadores.

Trata-se um crisral constituido por 99% de
silica, ¢ que durante seu manuseio pelos mineradores,
desprende mindsculas particulas de poeira de silica,
as quais sao facilmente inspiradas, ¢ depositadas na
intimidade pulmonar. Tal processo, ao longo dos anos,
permite o desenvolvimento da doenca.

Pmbora os documentos encontrados na
referida Fscola tenham sido indiscutivelmente
relevantes, os mesmos foram criticamente
analisados ¢ optou-se pelo registro dos que
aptesentasse algum valor cientifico, dispensando-
se registros menos claborados, como por exemplo,
pintuias ¢ poemas. Todavia, estes térn sug iImportancia
quando permitemn conhecer a visao da populagio sobre
o tema, além de revelarem a importancia da doenca para
a cidade, sendo motivo de um estudo que envolveu a
escola durante um bimestre de um periodo letivo.

Em suma, a revisdo bibliografia da silicose
enguanto doenca, problema mundial e nacional baseou-
se e andlise de resumos, catdlogos, manuais, base de
dados, pericdicos especializados ¢ base eletronica. O
problema especifico de Pedra TLavrada foi registrado por
meio de andlise criteriosa dos materiais acima citados
¢ da entrevistas a mineradores e profissionais de sadde.
Lstas entrevistas nio seguiram um rotelro pré-
estabelecido.

Inicialmente os entrevistados eram solicitados a
comentarem sobre o tema silicose, ou doenga do “pd da
pedea” como & conhecida localmente. A partir disso,
questdes sobre o conhecimento de algum portador da
doenga, desericio sobre o ambiente de trabalho ¢ uso
de materiais de protecio eram lancadas aos
entrevistados.

A pesquisa foi direcionada a mineradores que
exerciam suas atividades nos locais de trabalho
acima descritos ¢ realizadas em suas residéncias,
Nio foram pesquisados os mineradores em
empresas devido a impossibilidade de se conseguir,
em tempo hibil, autorizacao dos responsaveis para
visita aos locais.

Neto ef al Rev. Sadde & Ciéncia: 1{2}, 47 - 35, 2010

RESULTADOS E DISCUSSAC

FEm relacao a parogenia da silicose temos que: apos
a inalacio, o pd de silica promove uma reagdo
inflamatéria que leva a formacio de tecido cicatricial nos
pulmoes. A exposicio continuada ao agente irritante
pode levar a incapacidade de trocas gasosas ¢ ao
desenvolvimento de doencas pulmonares e em outros
Orgaos ¢ sistemnas do organismo, como por exemplo,
ruberculose, enfisema, limitagdo cronica ao fluxo
acéren, doencas auto-imunes, cancer do pulmido e
insuficiéneia cardfaca.

Segundo Topes (2006), ndo hi ratamento para a
silicose no momento, ¢ as tentativas terapéuticas
restringem-se  ao  controle das  complicacoes
cardiovasculares, infecciosas e outras. O transplante
pulmonar ¢ uma tentativa possivel em casos de
insuficiéncia respitatdria grave. Todavia € uma altima
opgao, tendo em vista os riscos envolvidos.

Nos Lstados Unidos da America, e83a
enfermidade fol responsavel, segundo o Centers for Disease
Control and Prevesiion (CDC) (1998), por 14.824 ébitos
entre 0s anos de 1968 ¢ 1994, 207 deles em individuos
com idades entre 15 e 44 anos. Na Franga, a silicose
pulmonar, em 1975, colocou-se em terceiro lugar entre
as 64 doencas ou grupos de doengas profissionais
definidos na legislagio daquele pafs. Foram notificados,
em 1975, 616 casos, ou seja, 13% de wdas as doengas
profissionais. Segundo Mendes (19807, na Amcrica
Latina, notadamente nos pafses de expressiva atividade
extrativa mineral, a silicose tem-se constituido um
problema de satde pablica de graves dimensdes.

Sorpente em trds pafses — Peru, Chile € Bolivia — eram
conhecidos, em 1967, mais de 4.500 casos,

A Organizacdo Mundial de Satde reconhece ¢
destaca a prevaléncia da silicose noe Brastl ¢ de modo
especial nas minas de quartzo do Nordeste. Dados
cothidos pela Organizacio revelam que na regido, a
escavacio de minas através de camadas de rocha com
alto teor quartzo (97%), gera urna grande quantidade de
poeira em espacos confinados, resultando cm uma
prevaléncia de 26% da silicose, em muitos casos
resultando em Obitos em curto cspaco de tempo a partir
do inicio da doenca.
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Mendes (1980) explica que o risco de
desenvolvimento da silicose depende basicamente: da
concentragio de poeira respiravel, da porcentagem de
silica livre e cristalina na pocira, do tamanho das
particulas e da duragiao da exposicao.

Tem-se, portanto, a poeira de silica como o fator
etioldgico isolado mais importante para manifestacio
da silicose ¢ a escavacio de minas como um ambicnte
gerador de grande guantidade desta peeira. Um poato
agravante dessa sitvacdo em Pedra Lavrada ¢ o fato de a
cidade siruar-se no semi-drido. Os periodos de estiagem
aumentam a aridez dos solos ¢ as brisas no municipio
sdo constantes. Com isso, a Hberagio de poelra se torna
muito mats significativa do que em regides que
apresentam indices pluviomdétricos mais elevados.
Inclusive, deatre as recomendacdes do Ministério do
Trabatho para higiene coletiva de ambientes silicogénicos,
encontram-s¢ instrucdes para emidificacio periddica do
ambiente de trabaiho, a tim de diminuir 2 quantidade de
agentes nocives mspiraveis.,

As pedreiras do municipio, o sua maioria,
encontram-se em locais afasiados da zona wbana, ¢
portanto, sem acesso a agua cncanada. Os locals de
mincragio geralmente também estdo longe de
reservatorios de dgua, como agudes, rios ou pogos. E
mesmo 05 que $40 proximos, ndo dispoem de
mecanismos, como bombas propulsoras e tubulacdes,
que permititiam o transporte dessa dgua até local de
trabalho com vistas 2 unudificacdo do solo, minerais e
demats fontes de pocira.

s métodos de protecio colettva, como o acima
citado, além de revezamente dos wrabalhadores, de modo
a ndo passarem mais do que duas horas sceguidas no
ambiente de trabalhe constituem os primeiros cuidados
gue devem ser seguidos no ambiente laboral.

De modo complementar, ¢ nunca como medida
isolada, os mérodos coletivos de protegio devemn ser
reforcados pelos equipamentos de protecao individual.
NO €80 €M questio, estes equIPAMEntos s30 FOupas,
luvas, caleados. e deulos adequados, além de respiradores
¢ a dispoanibilidade de um local para banho dos
trabalhadores. Tsto permitiria a diminuicdo da pocira
carregada em suas roupas ¢ no proprio corpo. Hstas
medidas nfo sio adotadas na matoria das pedreiras

de Pedra Tavrada, devido as limitacdes financeiras, a
falta de conhecimento por parte dos mineradores, a
falta de incentivo por parte de gestotes publicos ¢
também a falta de habito dos mineradores em usarem
C8tes materiais,

E importante salienrar que o cardter improvisado
e & forma como muitos trabalhadores iniciam suas
atividades, especialmente em periodos de estiagem
prolengados, impossibilitam wm planejamento prévio.
A urgéncia em se consepuir uma fonte de renda que
permita a subsisténea, € wmna das justificativas,

Baseando-se em informagses prestadas pela
Cooperativa de Mineradores de Pedra Lavrada ¢ em
estimativa do Instituto Brasileiro de Geografia ¢
Lstatistica — IBGL, para o ano de 2007, cerca de 6,6%
da populacio do municipio tabalhava na mineracio.

Algumas pedreiras sao unidades familiares. FEm
OULEOS €R508, O proprictirio pags semanalmente aos
muneradores ¢ estes nio participaim dos lucros. Em outra
modalidade de relaglio entre proprictirio como os
mineradores, estes exploram as pedreiras e pagam uma
porcentagem dos valores, quando os minérios sio
vendidos, Neste caso, os mineradores nio recebem
nenhum valor enqguanto ndo vendem. Tsto causa a venda
dos produtos por baixos precos, geralmente ao primeiro
comprador que se apresente interessado pelos mindrios.

Localmente as pedrciras sao denominadas por
“banquetas”. s mineradoses iniciam suas atividades
com matetiais rudimentares {como pis ¢ picaretas) que
podem scr propriedade de algum dos mineradores ou
entdo sio compradas a crédito.

Hm face das caréncias expostas, do baixo aivel
cultural, da necessidade emergencial de se conscguir
dinheiro, da falta de politicas pablicas, da desinformacio
dos mineradores, além da alta de hibito no wso de
equipamentos individeals de prowccio, ¢ possivel se
delinear uma compreensio do motivo pelo qual um
ambiente que ja ¢ naturalmente propicio ao
desenvolvimento da silicose, consegue ser ainda mais
hestl 2 sade dos mineradores.

Imbora a instalacio de empresas de exploracio
mineral, nos dltimos cinco anos, tertha absorvide uma
patcela da miao-de-obra local, multos mineradores ainda
trabalham nas condigdes extenuantes, improvisadas e

Neto et al Rev. Saiide & Ciéncia: 1(2), 47 - 55, 2010

51



2

SILICOSE EM PEDRA LAVRADA, PARAIBA, BRASIL: REVISAC DE LITERATURA E CORRELAGAO COM OS ACHADOS LOCAIS

primitivas acima expostas, Sem nstrumentos adeguados
de prorecio coletiva ou individuel, contorme 1lustrado
na Figura 01, publicada abaixo.

Segundo o Servigo de Vigilancia Epidemioldgica,
vinculado A Secretaria Municipal de Saade de Pedra
Lavrada, 29% dos pacientes atendidos na Unidade de
Sande Iocal, no ano de 2004, tinham algum problema
respiratdtio. No mesmo ano, havia teés pacicntes com
silicose em estado grave ¢ entre 2000 ¢ 2084, cinco
PEssOas MOTreram Pot conta da doenca.

Ela casos nos quais a silicose nio ¢ registrada no
atestacddo de Gbito, constando a causa wortis por outros
motivos, Doenca Pulmonar Obstrurniva Cronica
(DPOC), enfisema ou parada cardiorrespiratoria.
Uma justificativa para tal conflito guanto 40
adequado preenchimento do atestado de abito se
deve 2o fato de que a silicose estd associada a uvma

de ourras morbidades,

série

Figura §. Trahalhador de pedreira de sxtragéo de quantzo
na cidade de Pedra Lavrada-PB.

Colabora para a gravidade do problema, o fato de
nio exisdr nenhum método de msirelo da doenga nos
mineradores, Ao fongo do apanhado bibliografico que
aborda o tema silicose, ¢ comum encontrar-se relatos de
que populacoes inteiras de mineradores de um
determinado local ou ambiente de trabalho sejam
subinetidos a radiografias a fim de se procurar por sinais
indicativos da doenca.

Desse modo, seria uma alternativa interessatite a
criacio, por parte dos drgaos de saude, de alguma

Neto ef al Rev. Saiide & Ciéncia: 1(2), 47 - 55, 2010

comissio dedicada a rastreio, prevengdo ¢ tratamento
dus pacientes com silicose, tendo em vistaa importancia
da mineracio para aquele municipio. Devido ao baixo
custo de uma radiografia de tdrax, quando comparado a
outros recursos diagnosticos, presume-se a viabilidade
de se submerer uma populagio previamente analisada
clinicamente 2 radiografias de torax. Algo semelhante
a0 realizado no programa nacional de rastreamento
do chncer de mama, quando mulheres a partis de 40
anos de idade, tem indicacio de realizarem uma
mamogratia anualmente,

Todavia, a deteccio da prnecumoconiose atraves do

métode de rastreio nio serd possivel antes que alteracoes
graves ¢ irreversiveis estejam instaladas nos pulmdes,
Este método de rastreio nao previne a silicose, mas sim
detecta precocemente a doenca ja instalada, que pode,
nesie momento do diagnostico, estar ou ndo clinicamente
marufesta,

A silicose é classificada vo grupo 11T das
doencas ocupacionais, Isto significa que para susz
ocorréncia pdo ba outra maneira gue nio seja a
exposicio 4 poeira de silica iaspirdvel, de mode
continuo e por varios anos, Todavia deve se registrar
aloumuas raridades de populacies de desertos que
apresentam a doenca por conta da nspiragio da pocira
de areia rica em silica. A prevencao, por metodos
coletivos, individuals, ¢ o rastreamento da populacio,
devern ser alguns dos mecanismos indispensivels de
sadde publica preconizados para aguela popualacao. O
rastreamento isolado ndo previne a doenca ¢ deveria
se oprestar 2o diagnostico dos raros casos que nao
seriam evitados pelos métodos de protegio do

trabalhador.
CONCLUSAO

Desde estudos de grandes populacies, como a
pesquisa retrospectiva americana tealizado pelo CDC
(1998), até o estudo realizado em Pedra | avrada, os
problemas s¢ repetem: caréncin da populagio
trabalhadora, baixe nivel cultural, desinformacao dos
mincradores, falta de habito no uso de equipamentos
individuais de protecao (LPLs) ¢ fakea de politicas ptiblicas
ou ndo forneamento de EPLs pelos empregadores.
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() curso natural da doenca, verificado em Pedra
Lavradra, ¢ semelhante a0 de outros locais analisados:
trabalhadores que fidam com algum minério, sem uso
adequado de materiais individuais ou coletivos de
protecio, expostos por longos perfodos de tempo 2
poews de silica.

Fin peguenos estabelecimentos de trabalho, como
os relatados no presente artigo, a maioria é dirigida por
pequenos mineradores. O grande lucro e riqueza fieil,
que tradicionalmente sio atribuidas 4 atividade mineral,
se existem com a exploragio mineral em Pedra Lavrada,
nio foram registradas durante a visita da equipe de
pesquisa ¢ nem podem ser percebidas na imagem
apresentada. Sendo assim, a culpa, da ocorréncia destes
casos de silicoses em uma peguena cidade, com renda
per capita de RS 3.300,00 — IBGI (2007), nao deve ser
atribuida a pequenos mineradores que precisam do
dinheiro da miteracio para sua subsisténca,

{istas formas de trabalho, cmbora primidvas ¢ que
contrastam diametralmente com as sofisticadas inddstrias
de vidros ¢ equipamentos cletronicos da qual sdo os
primeiros fomecedores, ndo podem ser viclentamente
reprimidas ¢ condenadas. Representam a tonte de renda
de cerca de um guinto da poputacio daquele munmicipio
¢ sdo fontes de matérias-primas imprescindiveis para
algumas «das indastrias aruais. O que ¢ necessario, fanto
ern Dedra Lavrada, como em outros locais do mundo,
sio mecanismos eficazes de Saade Celetiva, que
combatam deengas facilmente prevenivels por maios
primirios de prevencao,

Embora possa parccer distante ¢ surreal a
aplicagio de métodos de protecio coletiva, como a
umidificacio do ambiente de trabalho em uma das
regioes mais aridas do Brasil, juntamente com os meios
individuoais de protecio, isto se torna alge necessario ¢
wrgesite quando se imaging a quantidade de homens
jovens, com cerca de 40 a 30 anos de idade, gue perdem
suas vidas devido ao trabalho.

Trata-se de um quadro dramatico. bao homens
que hi poucos dias exerciam atividades exaustivas, con
necessidade da plenitude de suas forgas fisicas ¢ que com
5 manifestacio da doenca, se veem acamades ou
impossibilitados de realizarem minimos esforgos. Sao
formadas geraghes de orfaos e vidvas com o desolador

padecimento do enre praxmo. A silicose ¢ uma doenca,
gue interliga da sua origem e no seu fim, preocupantes
problemas sociais,

Trata-se de um grave problema social e de saide
que perdura devido & ingeréncia e descaso daqueles que
podem fazer algo para cvitd-lo. Quando se sabe da
eravidade de uma deenca cronica, e de rapida evolacio
para o obito, torna-se mais intevessante ¢ racional o
dirccionamento para a prevencio da mesma, € como
método complementaz, a realizagio de rastreamento
na populacio.

Como 4 discutido, isso pode parcecer dificil,
embora seia necessario ¢ uma obrigacio dos que
podem faze-lo. Afinal, qual seria o tundamento da
ciéncia, especialmente em um campo do saber tdo
voltado s necessidades mais imediatas do individuo,
como a medicina, se ndo ser usada em beneficio de
quem precisar
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